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Применение логопедических мероприятий учителями начальных 
классов в своей учебной практике 

К сожалению, с каждым годом множится число первоклассников 
общеобразовательных школ, нуждающихся в логопедической помощи. 
Школьные логопункты не могут охватить всех нуждающихся в коррекции 
детей. По результатам констатирующего эксперимента шестнадцать детей, из 
которых у девятерых диагностированы незначительные нарушения устной 
речи, и семеро из второй подгруппы имеющие фонетико-фонематическое 
недоразвитие речи, которое характеризуется более выраженными 
нарушениями, не попали на логопедический пункт. Для преодоления 
трудностей в освоении школьной программы этими детьми, были составлены 
методические рекомендации для учителя начальных классов.  

В случае применения логопедических мероприятий учителями 
начальных классов в своей учебной практике можно говорить о двойной 
пользе: наряду с устранением недостатков речи у учеников происходит 
совершенствование методики обучения, способствующее формированию 
правильной речи и мышления детей. Это также может положительно сказаться 
на психологическом состоянии детей с нарушениями речи и повысить их 
уверенность в себе, и вместе с этим растет авторитет учителя перед детьми и 
их родителями. Конечно, для достижения видимого результата такая работа 
над устранением недостатков речи должна проводиться постепенно, 
последовательно, в соответствии с планом, здесь нет места стихийности. 

Учителю необходимо проводить логопедические минутки на уроках 
литературного чтения при изучении букв и звуков родного языка, 
демонстрируя учащимся правильную артикуляцию звуков. Эффективными 
методами исправления произношения на уроках является изучение 
скороговорок и чистоговорок. При данном виде работы надо придерживаться 
определенных правил: 

‒ учитель проговаривает чистоговорки, четко артикулируя. 

‒ учащиеся хором повторяют, пытаясь воспроизвести то, что 
услышали. 
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‒ 2-3 ученика самостоятельно говорят приведенный текст. 
Например: Са-са-са - вот летит оса. Со-со-со – у Сони колесо. Су-су-су – 

яблоко несу. 

Существует также языковая зарядка, которая признана весьма 
эффективным средством обучения учащихся правильному 
звукопроизношению, и направлена она на четкость произношения 
изолированных звуков. Проводиться такая зарядка учителем должна по мере 
того, как ученики учатся читать. Правильное воспроизведение составляющих 
структур и слов становится главное целью этой системы упражнений. Она 
устанавливает четкую связь между образами слогов и слов. 

Например: дифференциация похожих слогов и слов: са - за, ливень - 

слива, сказка – каска; чтение слогов по сходству звучания: ас - са, ос - со, со - 
что, ус – су; чтение слов по сходству сом, лом, ром, лапка, папка, тяпка. 

Дополнительно учителю необходимо использовать на уроках 
физкультминутки с элементами пальчиковой гимнастики, что способствует 
развитию мелкой моторики. 

Также для этих детей рекомендуются занятия внеурочной 
деятельностью с логопедической направленностью. Например, по программе 
«Учимся правильно говорить», целью которой является формирование 
правильной грамотной речи, умение выражать свои мысли, обогащение 
словарного запаса учащихся. 


