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Нарушения устной речи у первоклассников общеобразовательной 
школы 

Изучение школьников на основе методов психолого-педагогического 

исследования играет важную роль в процессе их воспитания, а также в целях 

повышения качества образования, благодаря чему становится возможно не 

только выявить причины отставания отдельных обучающихся, но и для 

устранения этих пробелов выбрать наиболее правильный и эффективный путь. 

Исследования, направленные на установление причин, которые приводят к 

неуспеваемости учеников младших классов, показывают, что критичным 

является факт наличия каких-либо нарушений в устной речи детей, так как из-

за них чаще всего и происходит затруднение в грамотности – овладении 

правильным чтением и письмом. В подтверждение тому, что имеется крепкая 

связь между степенью усвояемости школьных знаний ребенком и тем, в каком 

состоянии находится его речевое развитие, высказываются многие 

исследователи. На основе этих работ можно сделать вывод о неуспеваемости 

по русскому языку трети учеников, у которых наблюдаются дефекты речи. 

У большей части детей, поступающих в первый класс, уже есть навыки, 

позволяющие грамотно строить предложения, так как к этому моменту они 

обладают обширным словарным запасом и полностью развитой звуковой 

стороной речи. Но овладение речью – сложный процесс, и не у всех он 

проходит одинаково, и в случаях, когда он проходит в замедленном темпе, 

появляется риск возникновения речевых отклонений у детей. И эти речевые 

отклонения приводят к нарушениям нормального хода речевого развития. 

Разная степень выраженности нарушений речи и их зависимость от причины 
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и структуры дефекта обуславливают их многообразие.  

Очень часто у первоклассников общеобразовательных школ выявляют 

различные нарушения устной речи, это могут быть какие-либо нарушения в 

звукопроизношении или фонематических процессах, отклонения в лексико-

грамматическом строе и отсутствие связной речи.  

Дизартрия становится частым осложнением, и проявляется она в первую 

очередь малоподвижностью артикуляционного аппарата, может наблюдаться 

понижение или, наоборот, повышение мышечного тонуса языка и так далее.  

Несформированность фонематического слуха также встречается все 

чаще, и приводит к искажению процессов письменной речи и трудностям в их 

формировании.  

Можно также отметить увеличение количества детей с недостатками в 

лексико-грамматическом строе речи, таких детей характеризует неадекватное 

использование суффиксов, трудности в выборе производящей основы слова, 

трудности в употреблении предлогов. Согласованность в роде, числе и падеже 

нарушена, часто наблюдаются ошибки в употреблении прилагательных, 

окончаний, затруднено понимание логико-грамматических конструкций, 

отсутствуют знания, позволяющие закончить смысловую программу 

предложения.  

Дети обладают крайне скудным словарным запасом, покрывающим 

уровень только лишь повседневной бытовой ситуации, не насыщенным 

обобщающими понятиями, родственными словами. Состояние связной речи 

также имеет тенденцию на ухудшение, что особенно видно при пересказе, 

который, зачастую, доступен детям только лишь с помощью наводящих 

вопросов. Задание, целью которого является составление рассказа по 

картинке, скорее всего будет выполнено простым перечислением отдельных 

предметов и действий, ведь детям крайне тяжело проследить сюжетную 

линию изображения.  Составление же связного рассказа по группе сюжетных 

изображений с определением их последовательности для большинства детей 
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становится и вовсе непосильной задачей. 

Видна отчетливая тенденция по увеличению числа детей с трудностями 

в овладении письмом, особенно в последние годы, но подавляющее 

большинство из них нельзя отнести к категории детей с тяжелым 

недоразвитием речи, а значит их зачисление в специальную коррекционную 

школу нецелесообразно. В случае таких детей с трудностями в овладении 

письмом, у которых, как правило, диагностируется ОНР, и происходит их 

зачисление на логопедические пункты.  

Учитель начальных классов ГБОУ СОШ №391 Красносельского района 

г. Санкт-Петербурга Юдина О.И. 
 


