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1. Общие положения 

 

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся (далее – 

Положение) разработано в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 
актов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

• Федерального закона от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;  

• Закона Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в            
Санкт-Петербурге»; 

• Письма Министерства образования РФ от 28.03.2013 №ДЛ-65/08                     

«Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

• Распоряжения Комитета по образованию от 24.04.2015 №2003-р                        
«Об установлении единых требований к одежде обучающихся государственных 
общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

• Устава ГБОУ СОШ № 391 Санкт-Петербурга (далее – Школа).  
1.2. Данным положением устанавливаются единые требования к одежде                         

и внешнему виду обучающихся в Школе. 

1.3. Настоящим Положением вводится школьная форма делового стиля одежды 
черного, темно-синего цветов для обучающихся с 1 по 11-класс. 

1.4. Деловой стиль одежды – это строгий выдержанный стиль одежды, 
предназначенный для посещения обучающимися учебных занятий в общеобразовательном 
учреждении. 

1.5. Введение делового стиля одежды предполагает воспитание чувства этикета                    
у подрастающего поколения, умение ранжировать одежду на разные стили и понимать 
значение по ее применению. 

1.6. Данное Положение подлежит обязательному исполнению обучающимися 
школы. 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Основной задачей данного Положения является упорядочение взаимоотношений 
между школой и родителями в вопросе внешнего вида обучающихся школы. 

2.2. Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее - одежда 
обучающихся) вводятся с целью:  

• обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 
школьной жизни, направленной на обеспечение светского характера образования;  

• устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися;  

• предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 
перед сверстниками;  

• укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 
школьной идентичности. 
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2.3. Аккуратный внешний вид и деловой стиль одежды располагает            
к деловому общению, выражает уважение друг к другу, настраивает на рабочий лад и 
полноценный учебный процесс. 

2.4. Школьная форма приобретается родителями в соответствии                        
с предложенным описанием. 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

 

3.1. Соблюдение требований к внешнему виду обучающихся, установленных 
данным Положением, является обязательным для обучающихся с 1 по 11 класс.  

3.2. Стиль одежды – деловой, классический, современный, строгий. 
3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную                       

и спортивную. 
3.4. Парадная форма: 

• Юноши (мальчики) - сорочка белая; пиджак и/или жилет, брюки черного цвета; 
туфли; галстук или галстук–бабочка по желанию. Одежда должна быть чистой                       
и выглаженной.  

• Девушки (девочки) - блуза белая с рукавом; жакет или жилет, юбка, сарафан, 
платье или брюки черного (темно-синего) цвета; туфли. Колготки для обучающихся           
с 1 по 4-класс телесного цвета или в цвет блузки, с 5 по 11-класс – телесного цвета. Одежда 
должна быть чистой и выглаженной. 

3.5. Повседневная форма: 

• Юноши (мальчики) - пиджак и/или жилет, брюки классические черного цвета; 
однотонная мужская сорочка или бадлон однотонного цвета пастельных тонов. 
Допускается комплект из мужской сорочки и брюк. Обувь – деловая, классическая 
(мужские туфли, полуботинки) черного цвета. В холодное время года допускается 
ношение однотонных (без надписей и рисунков) джемперов или пуловеров черного(темно-

синего) цвета поверх сорочки. Одежда должна быть чистой и выглаженной.   
• Девушки (девочки) – жакет/жилет, юбка, сарафан, платье или брюки 

классические черного цвета. Блуза или бадлон однотонного цвета пастельных тонов. 
Удобная обувь на небольшом каблуке (до 5 см). В холодное время года допускается 
ношение однотонных (без надписей и рисунков) джемперов или кофт черного цвета 
поверх блузки. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

3.5.1. Для учащихся с 8 по 11-класс допускается ношение классических джинсовых 
черных брюк без украшений и ярких строчек. 

3.6. Спортивная форма:  
3.6.1. Белая футболка, черные (темно-синие) однотонные шорты, бриджи, брюки, 

кроссовки или кеды на светлой подошве.  
3.6.2. Спортивная школьная форма предназначена только для уроков физической 

культуры и на время проведения спортивных праздников и соревнований. 
3.7. Маникюр, макияж, аксессуары: 

3.7.1. Внешний вид обучающихся исключает вызывающие детали: яркий маникюр и 
макияж, пирсинг, окрашенные в яркие неестественные оттенки волосы, татуировки на 
видимых частях тела. 

3.7.2. У девушек маникюр предполагает аккуратные, чистые ногти           
с применением лака пастельных тонов. Минимальное использование косметики 
пастельных тонов. Использование неяркого, приближенного к естественному, макияжа и 
маникюра допустимо у девушек 13-18 лет. 
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3.7.3. У мальчиков аккуратно подстрижены ногти, чистые руки.  
3.7.4. Для обучающихся допускается ношение скромной бижутерии (серьги 

маленькие, аккуратные). Дорогостоящие аксессуары в школу носить не рекомендуется.  
3.7.5. Прическа у мальчиков - аккуратная стрижка, у девочек – аккуратная стрижка, 

длинные волосы собираются в хвост, пучок или косы. 
3.7.6. Категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ ношение: 

• джинсовой, спортивной и одежды бельевого стиля;  
• длинных, крупных серег, ремней с крупными яркими бляшками;  
• одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение;  

• религиозной одежды, в том числе хиджабов, религиозных головных уборов, 

одежды с религиозными атрибутами и(или) с религиозной символикой. 

3.8. Деловой стиль исключает толстовки, майки, футболки, короткие топы, 
блузы с глубокими вырезами, брюки и юбки на бёдрах, шорты, юбки длиной менее 40см, 

прозрачную одежду, спортивную одежду и обувь, тапки, шлёпанцы, легинсы, лосины, 
повторяющие контур тела брюки. 

3.9. Не допускается находиться в классе на уроках в верхней одежде           
и головном уборе. 

3.10. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 
делового стиля и исключать вызывающие детали. 

3.11. Сменная обувь: 
• Наличие сменной обуви обязательно  

• Обувь должна соответствовать одежде классического стиля, т.е. быть 
классической. Спортивная обувь (кроссовки и т.д.) – не допускается. 

• С целью безопасности жизни и здоровья девушкам запрещается ношение обуви на 
высоком (более 5 см) каблуке. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать деловой стиль в соответствии           
с предложенными в Положении вариантами. 

4.2. Обучающиеся обязаны содержать одежду в чистоте, относиться к ней 
бережно. Повседневная одежда обучающихся должна быть аккуратной, чистой, опрятной, 
отглаженной, без нарушений целостности. 

4.3. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму или соблюдать 
деловой стиль одежды ЕЖЕДНЕВНО.  Спортивная форма в дни уроков физической 
культуры, необходимая одежда для уроков труда, занятий ОПТ, занятий в ГПД, 
приносится с собой.  

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников, экзаменов школьники 

надевают парадную форму. 
4.5. Обучающиеся обязаны выполнять все требования данного Положения. 
 

5. Обязанности родителей 

 

5.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны обеспечить 
обучающихся школьной одеждой, согласно условиям данного Положения до начала 
учебного года и делать это по мере необходимости вплоть до окончания обучающимися 
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образовательного учреждения. Для вновь принятых обучающихся родители (законные 
представители) обязаны приобрести необходимую школьную одежду в течение месяца со 
дня зачисления ребёнка в школу. 

5.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны контролировать 
ежедневно внешний вид учащихся перед выходом в школу на предмет его соответствия 
данному Положению. 

 

6. Обязанности классных руководителей, администрации школы 

 

6.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 
представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных 
руководителей. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 
школы и Правил внутреннего распорядка для обучающихся в Школе. 

6.3. Проводить рейды по контролю за выполнением данного Положения. 
6.4. В случае явки учащихся без школьной формы и нарушения данного Положения, 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 
учебного дня. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается на 
Педагогическом совете и утверждается приказом директора школы. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 
письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации. 

7.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 
Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1 настоящего Положения. 

7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 
разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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